Pravention des Plotzlichen Sauglingstodes in Deutschland

1. bundesweite Experten- u. Fort-
bildungstagung 22.-24.01.2004 in
Dresden

aktuelle Informationen inkl. Presseserver
unter: www.babyschlaf.de

Veranstalter:

Deutsche Gesellschaft fir Schlafforschung und
Schlafmedizin (DGSM)

Séchsisches Staatsministerium fiir Soziales
Schlafmedizin Sachsen e.V.

Schirmherrschaft:
Helma Orosz, Staatsministerin, Sachsisches
Staatsministerium fiir Soziales

Wissenschaftliche Leitung/Organisation:
Prof. Dr. med. Ekkehart Paditz, Arbeitsgruppe
»Prévention des Pl6tzlichen Sauglingstodes* des
Séchsischen Staatsministeriums fiir Soziales;

Klinik und Poliklinik fur Kinder- und Jugendmedizin
der Medizinischen Fakultat Carl Gustav Carus der
TU Dresden, 01307 Dresden, Fetscherstr. 74,

Tel. 0351. 458 3160, Fax 0351. 458 5772,

mail: Ekkehart.Paditz@mailbox.tu-dresden.de
(Sekretariat: Birgit Oppelt, Tel. 0351. 458 2677)

Dr. med. Jens Kramer, Sachsisches Staatsministerium
fir Soziales, 01097 Dresden, Albertstr. 10

Dr.med. Irene Epple-Waigel,

Schirmherrin der Stiftung Kindergesundheit
Hermann-Josef-Schwab (Dipl.-Pad.),
Stellvertretender Vorsitzender der Gemeinsamen
Elterninitiative Pl6tzlicher Sduglingstod (GEPS)
Rheinland-Pfalz/Saarland e.V.

Pressesprecherin fiir das Projekt im Auftrag von
Schlafmedizin Sachsen e.V.:

Steffi Jantschew

Tel. 0173. 3949 431 oder 0351. 313 9019

Fax 0351. 31 292 07

Programmubersicht:

Donnerstag, 22.01.2004
14.00 Uhr Pressekonferenz im Tagungshotel

17.30 Uhr Dresdner Frauenkirche: Prasentation
mit Pfarrer Stephan Fritz und Kammerkonzert
(Eintritt frei)

19.30 Uhr Empfang des Séchsischen
Staatsministeriums fir Soziales im Salon Moritzburg
des Tagungshotels The Westin Bellevue (nur fiir
geladene Géste)

Freitag, 23.01.2004
09.00-17.00 Uhr Wissenschaftliches Programm,
Berichte aus den Bundeslandern

19.30 Uhr gemeinsames Abendessen in der
Gaststdtte ALTE MEISTER, Theaterplatz 1a
(zwischen Semperoper und Gemaéldegalerie Alte
Meister gelegen), Tel. 0351. 481 04 26
(www.altemeister.net) 4 30,00 Euro

Samstag, 24.01.2004
09.00-13.00 Uhr Wissenschaftliches Programm,
AbschluRforum

Organisatorische Hinweise:

Tagungsort: Hotel The Westin Bellevue Dresden (5-
Sterne-Hotel gegentiber Semperoper und Hofkirche)
Dresden, GroRRe Meil3ner Str.15, Tel. 0351.805 1733

Ubernachtungen:

im Tagungshotel The Westin Bellevue: Sonderpreis
flr Tagungsteilnehmer: Einzelzimmer pro Nacht ab
100,00 Euro inkl. Frihstiick und Minibar (Aufpreis
flir Begleitperson 20,00 Euro pro Nacht inkl.
Frihstlick) Abrufkontigent unter dem Kennwort
,Babyschlaf* bis zum 05.01.2004 verflighar
(Restposten auch spéater auf Nachfrage)

im Hotel Am Blauen Wunder, 01309 Dresden,
Loschwitzer Str. 48, Tel. 0351. 33660; 3-Sterne-
Hotel in Dresden-Blasewitz; Einzelzimmer ab 75,00

Euro pro Nacht inkl. Friihstiick, Abrufkontingent bis
zum 15.01.2004 unter dem Kennwort ,,Babyschlaf*

Gebuhren:

Tagungsgebihr Fr., 23.01.2004 inkl. Tagungsbhand,
Mittagessen, 2 Kaffeepausen: 49,00 Euro
Tagungsgebihr Sa., 24.01.2004 inkl. Tagungsband,
Kaffeepause und Mittagsimbif3: 25,00 Euro
Frauenkirche Donnerstag, 22.01.2004; Eintritt frei,
am Ausgang wird um eine Spende flir den
Wiederaufbau der Frauenkirche gebeten
Abendessen Gaststatte ALTE MEISTER am Freitag,
d. 23.01.2004: 4 30,00 Euro
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Donnerstag, 22.01.2004

14.00 Uhr Pressekonferenz im Tagungshotel
aktuelle Informationen (Presseinformation, Fotos unter: www.babyschlaf.de/Presse)

17.30-18.30 Uhr prasentation mit Musik und Gelaut (die Kinder- und Dankesglocke Hanna) in der
Dresdner Frauenkirche mit dem Pfarrer Stephan Fritz (Eintritt frei; EinlaB 17.20-17.30 Uhr Eingang F,
Unterkirche):

Johann Friedrich Kuhlau (1786-1832) Wilhelm Friedemann Bach (1710-1784)
Trois Duos brillants op. 110 Nr.1 g-Moll Duett e-Moll op.54
1. Satz Moderato assai 2.Satz Larghetto

3.Satz Vivace
Barbara Tzschoppe, Violine*
Gundula Tzschoppe, Querflote
* Musikhochschule Carl Maria von Weber Dresden

19.30 Uhr Empfang des Sachsischen Staatsministeriums fiir Soziales im Salon Moritzburg, Hotel The
Westin Bellevue (nur fiir geladene Géste)

Freitag, 23.01.2004

Musikalische Eréffnung und GruRworte

09.00-09.10 Musikalische Eréffnung

Franz Schubert Streichquartett a-Moll D 804, op. 29,1
,,Rosamunde*; 4.Satz: Allegro moderato

Barbara Tzschoppe, Violine; Renate Hecker, Violine
Friederike Teichmann, Viola; Elisa Herbig, Violoncello
Musikhochschule Carl Maria von Weber Dresden

09.10-09.20 GrufBwort Staatssekretdr Dr. Albin Nees, Séchsisches Staatsministerium fiir Soziales

09.20-09.30 GruRwort Prof. Dr. med. Harald Schachinger, Berlin; Prasident der Gemeinsamen
Elterninitiative Deutschland e.V. (GEPS)

09.30-09.40 GruRwort Frau Dr. med. Irene Epple-Waigel, Schirmherrin der Stiftung Kindergesundheit

09.40-09.50 BegruBung durch den Tagungsleiter Prof. Dr. med. Ekkehart Paditz, Dresden

Strategien der SID-Prévention in Deutschland und Osterreich
Vorsitz: Hermann-Josef Schwab (Dipl.-Pad.),Bellheim; Prof. Dr. med. Reinhold Kerbl, Graz

09.50-10.10 Aktueller Kenntnisstand Plétzlicher Sduglingstod — Definition, Haufigkeit, Risikofaktoren
Prof.Dr.med.Christian F.Poets, Tiibingen
10.10-10.30 SID-Prévention in Deutschland — Erfahrungen und zukiinftige Strategien
Prof. Dr. med.Gerhard Jorch, Magdeburg
10.30-10.50 SID-Pravention in Osterreich: Regionen im Verbund
Prof. Dr. med. Reinhold Kerbl, Graz
10.50-11.05 SID-Prévention in der Praxis — Zielgruppen, Botschaften, Methodik, Finanzierung
Prof. Dr. med. Ekkehart Paditz, Dresden
11.05-11.20 Kaffeepause

Elemente der SID-Prévention in Deutschland
Vorsitz: Prof. Dr. med. Karl Bentele, Hamburg; Dr. med. Osman Ipsiroglu, Wien

11.20-11.35 Das sichere Babybett — aktuelle Empfehlungen
Hildegard Jorch, Miinster
11.35-11.50 Erfahrungen mit Schlafsacken im klinischen Alltag
Dr. med. Volker Soditt, Solingen
11.50-12.05 Fernsehspots in der SID-Pravention
Hermann-Josef Schwab (Dipl.-Péad.), Bellheim
12.05-12.20 Das Beratungstelefon Gesunder Babyschlaf
Cand. Med. Henrike Kokenge, Dresden
12.20-12.35 Proaktive Raucherberatung fur Schwangere und Mutter von S&uglingen — ein Projekt im

Rahmen der Prévention des Pl6tzlichen Sauglingstodes (SID)
Dr. med. Katharina Stahn, Dresden

ca.12.40-13.30 Mittagspause
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Wichtige Themen und Kontroversen
Vorsitz: Prof. Dr. med. Christian F. Poets, Tibingen; Prof.Dr.med.Gerhard Jorch, Magdeburg

13.30-13.40 Scheinbar lebensbedrohliche Ereignisse bei Sduglingen (ALTE, apparent life threatening
event) — Definition, Differentialdiagnostik, praktisches Vorgehen
PD Dr. med. Thomas Erler, Cottbus

13.40-13.50 Indikationen zur Polysomnografie im Sduglingsalter
PD Dr. med. Bernhard Schliter, Datteln

13.50-14.00 Indikationen fiir Uberwachungsmonitore im Sauglingsalter
Dr. med. Bernhard Hoch, Augsburg

14.00-14.10 Zuverlassigkeit von Heimmonitoren
Cand. Med. Sabine de Nardi, Dresden

14.20-14.30 Stellenwert der Autopsie beim plétzlichen Sauglingstod
Prof. Dr. med. W. Johann Kleemann, Leipzig

14.30-14.45 Kaffeepause

Berichte aus den Bundeslandern

Vorsitz: PD Dr. rer.

Sabine Scholle, Apolda; Prof. Dr. med. Harald Schachinger, Berlin

14.45-14.55 Baden-Wirttemberg; Prof. Dr. med. Christian F. Poets, Tilbingen
14.55-15.05 Bayern; Dr. med. Bernhard Hoch, Augsburg

15.05-15.15 Berlin; Prof. Dr. med. Harald Schachinger, Berlin

15.15-15.25 Brandenburg; PD Dr. med. Thomas Erler, Cottbus

15.25-15.35 Hamburg; Ines Zimmermann, Hamburg

15.35-15.45 Mecklenburg-Vorpommern; Dr. med. Olaf Kannt, Schwerin
15.45-15.55 Thiringen; Dr. med. Birgit Rieger, Apolda

15.55-16.15 Kaffeepause

Berichte aus den Bundeslandern und Vereinen

Vorsitz: Dr. med. B.

Hoch, Augsburg; Dr. med. Volker Soditt, Solingen

16.15-16.25 Rheinland-Pfalz; Dr. med. Eleonore Lossen-Geissler, Mainz
16.25-16.35 Saarland; Harald Schénhofen, Neunkirchen

16.35-16.45 Sachsen; Prof. Dr. med. E. Paditz, Dresden

16.45-16.55 Sachsen-Anhalt; Prof. Dr. med. Gerhard Jorch, Magdeburg
16.55-17.05 Nordrhein-Westfalen; Dr. Birgit Weihrauch, Disseldorf
17.05-17.15 GEPS Deutschland e.V.; Prof. Dr. med. Harald Schachinger, Berlin
17.15-17.25 GEKIPS e.V.; Hildegard Jorch, Minster

17.25-17.35 Diskussion

19.30-22.00 Uhr gemeinsames Abendessen

Restaurant ALTE MEISTER (zwischen Semperoper und Gemaldegalerie Alte Meister gelegen)

Wir bitten unbedingt um Voranmeldung bei Frau Oppelt oder E. Paditz bis zum 15.01.04, damit
genligend Platze reserviert werden kénnen ! (4 30,00 Euro)

Sonnabend, 24.01.2004

Gesundheitspolitik und Erkenntnistehorie
Vorsitz: Dr. med. Klaus Saternus, Géttingen, Prof. Dr. med. Gerhard Zwacka, Apolda

09.00-09.15

Die Propagierung der Bauchlage ab 1969 als tragischer Traditionsbruch-
Hinweise auf das Pflegeverhalten in vergangenen Jahrhunderten in der Bildenden Kunst
Prof. Dr. med. E. Paditz, Dresden

09.15-09.30

Irrwege in der SID-Pravention im 19. und 20. Jahrhundert
Hildegard Jorch, Miinster

09.30-09.40

Gesundheitspolitik in der Bundesrepublik Deutschland und in der Deutschen

Demokratischen Republik in den Jahren zwischen 1970-1989 am Beispiel der
Propagierung der Bauch- und Riickenlage fur Sauglinge — eine Projektskizze

cand. phil. Andreas Peschel, Dresden

09.40-09.55

Das Verbot der Bauchlage fir schlafende Sauglinge in der DDR. Hintergriinde der
Verordnung des Ministeriums fiir Gesundheitswesens aus dem Jahre 1972
Hermann-Josef Schwab (Dipl.-Pad.), Bellheim

09.55-10.10

Kaffeepause
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Notfallhilfe und Trauerarbeit
Vorsitz:, Dr. med. Gotthard v. Czettritz, Miinchen; Dr. med. Jan Sperhake, Hamburg

10.10-10.25 Interdisziplindre Notfallhilfe — ein Strukturkonzept aus dem Saarland
Harald Schdnhofen, Neunkirchen

10.25-10.40 Individuelle Krisenintervention und Langzeitbetreuung
Prof. Dr. med. Klaus S. Saternus, Gottingen

10.40-10.50 Diskussion

10.50-11.05 Kaffeepause

Netzwerke bilden, Partner suchen, evaluieren
Vorsitz: PD Dr. med. Thomas Erler, Cottbus; Harald Schénhofen, Neunkirchen

11.05-11.15 Prinzipien und Ergebnisse der Pressearbeit 2003; Steffi Jantschew, Dresden

11.15-11.25 Madglichkeiten und Grenzen des Sponsorings; Constanze Wolf, Dresden

11.25-11.35 Evaluation I: Das Pflegeverhalten von Eltern in Hamburg
Dr.med.Jan Sperhake, Hamburg

11.35-11.45 Evaluation II: Kenntnisstand niedergelassener Kinderarzte, Frauenérzte und Hebammen in
Sachsen vor und 1,5 Jahre nach Beginn der Informationskampagne Gesunder Bayschlaf
Prof. Dr. med. Ekkehart Paditz, Dresden

11.45-11.55 Das Elternbriefprogramm des Kinderschutzbundes
PD Dr. med. Jost Schénfelder, Leipzig

11.55-12.05 Gemeinsam Wachsen — ein Schulungsprogramm der AOK fir Eltern

Dr. med. Siegfried Keusch, Dresden

kurze Pause 12.05-12.10 Uhr

AbschluRforum SID-Pravention in Deutschland
Moderation: Prof. Dr. med. Ekkehart Paditz, Dresden; Hans-Glinther VVerhees, Dresden;
Georg Briiggen, Dresden; Staatsminister a.D.

12.10-12.45

zur Diskussion stehen nach kurzen Statements zur Verfiigung:

Prof. Dr. med. Ekkehart Paditz, Dresden; Arbeitsgruppe Pravention des Plétzlichen
Sauglingstodes des Sachischen Staatsministeriums fiir Soziales/ Mitglied des VVorstandes
der DGSM (Deutsche Gesellschaft fiir Schlafforschung und Schlafmedizin)
Hans-Gunther Verhees, Dresden; Vorstand AOK Sachsen

Georg Briiggen, Dresden; Staatsminister a.D.

Hermann-Josef Schwab, Bellheim; Stellvertretender Vorsitzender GEPS Rheinland-
Pfalz/Saarland e.V. (Gemeinsame Elterninitiative Plotzlicher Kindstod)

Prof. Dr. med. Karl Bentele, Hamburg; Universitatskinderklinik Hamburg-Eppendorf
Prof. Dr. med. Harald Schachinger, Berlin; Prasident GEPS Deutschland e.V.
Hildegard Jorch, Munster; Stellvertr. VVorsitzende GEPS Deutschland e.V.

Dr. med. Gotthard v. Czettritz, Miinchen; Sprecher des Wissenschaftlichen Beirates der
GEPS Deutschland e.V.

PD Dr. med. Thomas Erler, Cottbus; Klinik fiir Kinder-und Jugendmedizin Cottbus
Brigitte Borrmann, Dresden; im Auftrag des Bundes Deutscher Hebammen e.V.

12.45-13.00

Spiritual & Gospel Singers Dresden
,,Oh happy day* 20 Sangerinnen und Sanger singen und musizieren fir Sie
+ Die AMD-SZ-Aktion: 34 Babys erhalten Babyschlafsacke geschenkt.

ab 13.00

MittagsimbiR; Verabschiedung der Tagungsteilnehmer

Zwei Wiinsche zum Schlufd der Tagung:

Bitte flillen Sie vor Ihrer Abreise den kurzen Fragebogen aus, auf welche Resonanz die Tagung bei

Ihnen gestoRen ist.

Bitte setzen Sie sich offensiv fur unser erklartes Ziel ein:

- pro Tag soll in Deutschland ein Baby weniger als im Jahre 2001 infolge SID sterben,

- d.h. nicht 429, sondern weniger als 70 SID-Falle pro Jahr sind anzustreben,

- d.h. nicht 0,58, sondern <0,10 SID-Félle pro 1.000 Lebendgeburten.

Niederlande 2002: 22 Falle (= 0,11 pro 1.000 Lebendgeburten); Dt. 2001: 429 Félle (=0,58 pro 1000)

.Dein Baby schlaft am sichersten in Riickenlage, im Schlafsack, rauchfrei.
Plétzlicher Sauglingstod. Das Risiko senken.” www.babyschlaf.de, Tel. 0180.50 99 555
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